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Nadzieja na samodzielnos$¢

Pani lwona Lewandowska to mama dwdch dorostych juz cérek z niepetnosprawnoscig, podopiecznych
watbrzyskiego Zaktadu Aktywnosci Zawodowej ,Nadzieja” i Warsztatéw Terapii Zajeciowej. To w tym
miejscu jej rodzina dostata szanse na samodzielnosé Justyny oraz pomoc i terapie dla Elwiry.

Zrobig dla nich wszystko

Panstwo Lewandowscy od poczatku musieli walczyé o swoje cérki. Elwira ma niedowtad koriczyn, a
niepetnosprawnosc nie pozwala jej na samodzielnos¢ i prace. Justyna jest zatrudniona w watbrzyskim
Zaktadzie Aktywnosci Zawodowe] ,Nadzieja”. Ma umiarkowane uposledzenie umystowe. W pracy
Swietnie daje sobie rade, pierze, magluje, a takze jezdzi na zewnetrzne zlecenia, gdzie sprzata. Kiedys
bedzie musiata opiekowac sie starszg siostrg. — Przeciez my, rodzice nie bedziemy zyli wiecznie, dlatego
tak wazne jest, aby jak najbardziej usamodzielni¢ swoje dzieci — podkresla Pani lwona. — Niestety wiele
0s6b w podobnej sytuacji nie widzi lub nie chce widzie¢ problemu, rozmawiam z nimi i uswiadamiam,
ze tak wazne jest, aby ich niepetnosprawne dzieci wyszty z domu, podjety probe pracy — dodaje.

Dla starszej corki rodzice sprowadzili leki, ktére w latach 80. ubiegtego wieku byty w Polsce praktycznie
niedostepne, a dawaty szanse na powstrzymanie choroby. Dla mtodszej zaangazowali sie w powstanie
ZAZ ,Nadzieja”. Pani lwona nie tylko nadzorowata prace budowlane, ale takze zrywata parkiet i
usuwata zeschnietg stome. — Strasznie ciezko pracowalismy, zeby to tak wyglgdato — opowiada, patrzac
na sciany wyremontowanej placowki. Justyna pracuje w ZAZ-ie od poczatku, czyli juz 7 lat.

ZAZ uczy samodzielnosci

W watbrzyskim ZAZ ,Nadzieja” dziata pralnia, ktéra swiadczy ustugi komercyjne. — Tutaj mamy pralki,
tam maglujemy, tu sie przebieramy i mamy sprzety do ¢wiczeri — méwi Justyna i pokazuje kolejne
pomieszczenia. W ,Nadziei” pracujg osoby z zaburzeniami psychicznymi i umystowymi, w wiekszosci
ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci. Podopieczni piorg, krochmalg, maglujg i sprzatajg. —
Naszym gféwnym zadaniem jest przystosowanie 0sOb z niepetnosprawnosciami do Zycia w
spoteczeristwie i nauka samodzielnosci. Bo co sie stanie sie, gdy zabraknie najblizszych? Pracujq u nas
fantastyczne osoby — zaangazowane, oddane i Swietnie wykonujgce swoje obowigzki — opowiada
Aleksander Stychan, kierownik ,Nadziei”.

Lewandowscy nie wyobrazajg sobie zycia swojej rodziny bez ZAZ-u. Trudno bytoby o zatrudnienie
Justyny w innym miejscu. — Dzieki pracy cérka poznata wartosc pienigdza, jest bardzo oszczedna —
stwierdza Pani lwona. — Ostatnio Justyna zapytata, czy moze sobie kupic kanape do pokoju. Justynko,
to sq Twoje pienigdze, oczywiscie, ze mozesz, odpowiedziatam. Wybrata sobie piekny mebel — dodaje.
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Sytuacja 0séb z niepetnosprawnosciami na rynku pracy jest trudna. Wcigz brakuje nie tylko firm,
zatrudniajgcych pracownikéw z orzeczeniami o niepetnosprawnosci, ale takze odpowiednich postaw
spotecznych — otwartosci i serdecznosci.

Maria Dembowska, Aleksandra Sztobryn-Kwieciriska

Zatgczniki:

1. Iwona Lewandowska z cérka Justyna.jpg

Fot. Kamil Choragwicki

2. lwona Lewandowska.jpg
Fot. Kamil Choragwicki
Logo zadania #W petni sprawni 4.0.pdf
Herb wojewddztwa.pdf
Logo PFRON.pdf
Logo Nie ma barier Dolny Slask.pdf
Logo Stowarzyszenia Dzieci i Rodzin Zasadniczej Szkoty Zawodowej Specjalnej.pdf

No vk~ Ww

= . .
Stowarzyszenie N7/ =
etni sprawni 4. D v fooo 2
! ZSZS w Watbrzychu Fundacja
. Walbrzych 2000



